
Gemeinsam gesund und aktiv
mit Fitnesstrainerin Daniela

 Gesundheitskurse 
im Freibad Großwallstadt

Aquafitness
Dienstags 18:15 - 19:00 (ab 2.6. bis 21.7.26)

Infos & Buchung: 0176 - 41 61 94 18 

Rücken Fit 
Dienstags 17:00 - 17:50 (ab 2.6. bis 21.7.26)

Pilates
Mittwochs 18:00 - 18:50 (ab 3.6. bis 22.7.26)

Preis pro Einheit: € 9
5er-Karte (Kurse kombinierbar): € 40

+ Eintritt € 2 (ausschließlich Kursteilnahme)
Ausnahme: mit Dauerkarte

oder:        fit_mit_dani_12


